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P47. Ο ΦΑΙΝΟΤΥΠΟΣ ΤΗΣ ΚΕΦΑΛΑΛΓΙΑΣ ΣΤΗ ΘΡΟΜΒΩΣΗ ΦΛΕΒΩΔΩΝ ΚΟΛΠΩΝ ΤΟΥ 

ΕΓΚΕΦΑΛΟΥ. 

Σταθόπουλος Π., Νικολάου Γ., Αθανασούλη Α., Καρκάνης Γ., Δόκου Γ., Αποστολάκος Ν., 

Γρύλλια Μ., Καραγεωργίου Κ. 

Νευρολογική Κλινική “ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς” 

Εισαγωγή: Η εξέλιξη της νευροαπεικόνισης έχει συμβάλλει στην ακριβέστερη διάγνωση και 

μελέτη της εγκεφαλικής φλεβοθρόμβωσης. Παρουσιάζουμε οκτώ συναπτά περιστατικά με 

θρόμβωση φλεβωδών κόλπων του εγκεφάλου, τα οποία νοσηλεύθηκαν στην κλινική μας. 

Σκοπός της παρουσίασης είναι η κατανόηση της νοσολογικής οντότητας και η διάκριση της 

κεφαλαλγίας που τη συνοδεύει. Ασθενείς-μέθοδος: Πρόκειται για αναδρομική μελέτη οκτώ 

ασθενών, ηλικίας από 16 έως 53 ετών (επτά γυναίκες). Έξι από αυτούς νοσηλεύθηκαν το 

διάστημα 2008-9 ενώ σε δύο περιπτώσεις πρόκειται για παλαιότερα περιστατικά. 

Αποτελέσματα: Όλοι οι ασθενείς έπασχαν από κεφαλαλγία, ως επί το πλείστον ανθεκτική 

στα συνήθη παυσίπονα και συνήθως εντοπισμένη, όχι πάντα ομόπλευρα. Πέντε ασθενείς 

παρουσίασαν εστιακή νευρολογική ή ψυχιατρική σημειολογία και τρεις έκπτωση του 

επιπέδου συνείδησης. Η παραπάνω εστιακή σημειολογία συσχετίσθηκε με φλεβικά 

έμφρακτα σε τέσσερεις ασθενείς. Κανένας ασθενής δεν εμφάνισε οίδημα οπτικών θηλών 

αλλά ένας παρουσίασε αμφοτερόπλευρο περιορισμό των οπτικών πεδίων και ένας 

εμέτους. Σε μία περίπτωση επρόκειτο για θρόμβωση του άνω οβελιαίου, σε έξι εγκαρσίου, 

σε πέντε σύστοιχου σιγμοειδούς, σε δύο σύστοιχης σφαγίτιδας, σε δύο αντίπλευρου 

εγκαρσίου και σε μία ευθέως κόλπου. Τα d-dimer εισαγωγής ήταν αυξημένα σε μία μόνο 

περίπτωση. Σε ό,τι αφορά πιθανούς αιτιολογικούς παράγοντες, σε τέσσερις περιπτώσεις 

υπήρχε ετεροζυγωτία MTHFR, σε δύο ευρήματα σχετικά με τον παράγοντα V, σε μία 

σχετικά με τον παράγοντα II, σε μία περίπτωση ανεπάρκεια της πρωτεΐνης C, σε δύο 

περιπτώσεις αντισώματα έναντι καρδιολιπίνης, ενώ σε μία η θρόμβωση αποδόθηκε σε 

λήψη αντισυλληπτικών. Δύο ασθενείς ήταν καπνιστές και σε δύο περιπτώσεις υπήρχε 

αναιμία. Η έκβαση υπό αντιπηκτική αγωγή ήταν ευνοϊκή σε επτά περιπτώσεις. Συζήτηση: 

Πρόκειται για μια νοσολογική οντότητα η οποία πιθανότατα υποδιαγιγνώσκεται. Τα 

αποτελέσματα της μελέτης οδηγούν σε συμπεράσματα ανάλογα με αυτά διεθνών σειρών 

σε ό,τι αφορά τη συχνότητα της κεφαλαλγίας, τους χαρακτήρες της, τη λοιπή νευρολογική 

σημειολογία, το οίδημα οπτικών θηλών, την εντόπιση της απόφραξης, τη διαγνωστική αξία 

των d-dimers, τους πιθανά αιτιολογικούς παράγοντες και την έκβαση. 


